Fadt 2019 eller eldre? Vil du bli med pa sykling med Romeriksasen Sykkelklubb?
& b

Na er det endelig klart for en ny sesong med sykkelglede for barn i alle aldre!

% Forste trening: Mandag 28. april kl. 18.00
© Oppmaete: Kniplia skisenter, Gjerdrum

Sykkelskolen

Vart lavterskeltilbud for de aller yngste syklistene. Her handler det om lek, mestring og moro
pa sykkel! Vi gver pa balanse, enkel teknikk og trygg ferdsel — alt tilpasset barnas niva og
med fokus pa glede og fellesskap.

RSK-kidz

For de som har blitt litt eldre og ensker mer fart og utfordringer! Her far barna utvikle teknikk,
kondisjon og leere terrengsykling i trygge og inspirerende omgivelser, med flinke trenere og
godt samhold.

Alle barn er velkomne — uansett erfaring!

Har du barn som liker & sykle, vaere ute og ha det ggy sammen med andre? Da er
Romeriksasen Sykkelklubb stedet! Farste trening er gratis og uforpliktende — kom og prav,
men gi gjerne beskjed om dere kommer.

Vi serverer palser og informerer om arets planer denne kvelden.
-~ Ta med sykkel, hjelm, vannflaske og godt humgar!

Har du spgrsmal eller vil melde interesse; send e-post: post@romeriksasen-sykkeklubb.no

Les mer her: https://romeriksasen-sykkelklubb.no/

Romeriksasen
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